ZAKLADNi PROGRAMY

Dospéli — az na jednu vybranou polozku ze zakladnich
preventivnich programa, napfiklad:

- permanentka na sport v minimalni hodnoté 800 K¢ (od 65 let
neni permanentka podminkou)

- prevence nadoru prsu, délozniho hrdla, tlustého streva,
prostaty, klzZe

- prevence cukrovky, osteopordzy, nadvahy a obezity, sestaveni
jidelni¢ku, optometrické a podiatrické vySetfeni

- nacvik dentalni hygieny, sportovni preventivni prohlidka,
Iékarska prohlidka ridich

- zdravotnické prostredky (sedatko do vany, madlo k WC)

Déti do 18 let — az v souctu na vybrané polozky ze
zakladnich preventivnich programd, napfriklad:

- sportovni krouzek/soustfedéni, lyzarsky vycvik, organizované
plavani, ozdravny pobyt v pfirodé

- sportovni ochranné pomlcky (napft. pfilby, chranice,
zachranné vesty)

- prevence nadvahy a obezity, sestaveni jidelnicku,
optometrické a podiatrické vysetfeni, prevence nadoru klze

- prevence tupozrakosti, vySetfeni poruch imunity pred
ockovanim, sportovni preventivni prohlidka, nacvik dentalni
hygieny, rovnatka

- masaZze a pomucky pro novorozence a kojence, cvi¢eni a
plavani kojence s rodi¢em
Moznost navyseni ¢astky az o
prispévki rodici détem

postoupenim

BONUSOVE PROGRAMY
Mozné Cerpat libovolny pocet nad ramec zékladnich programd
pfi splnéni stanovenych podminek.

Psychoterapeutické a logopedické vysetieni - az

Ockovani - aZz

Téhotné a zZeny po porodu — az
polozky, napfiklad:

- pfedporodni kurz, cvi¢eni pro téhotné a zeny po porodu
(v€etné on-line kurz()

- vitaminy a doplfiky stravy

- vySetieni Stitné Zlazy v téhotenstvi, geneticky screening,
3D/4D ultrazvuk, odbér pupecnikové krve

- masaZe a nacvik dentdlni hygieny pro téhotné

- pomucky pro kojeni a laktaéni poradenstvi, nakup materského
mléka

Navic az 500 K¢ na kazdého novorozence z vicecetného
téhotenstvi napfiklad na pomacky pro kojeni

v souctu na vybrané

Darci
az 250 K¢ na vitaminy a mineraly za min. dva bezpfispévkové
odbéry plné krve

az 1 000 K¢ pro prvodarce

Na lazeriské l1é¢ebné procedury
az 5000 K¢ pro darce krve za min. Sest odbérl plné krve nebo
za stanovenou kombinaci odbérdq,

az 7 000 K¢ pro darce kostni drené,

az 10 000 K¢ pro darce organd.

Dalsi vybrané bonusové programy

Specifické diety pro déti a dospélé ( i na nakup
antihistaminového lécivého pfipravku) - az

Telemedicina, paruky pro onkologické pacienty, odvykani
koureni - az

Ambulatni rehabilitace za Gcast na screeningovém vysetieni
(mamograf, cytologie, nebo okultni krvaceni) - az

Sezonni akce pro vSechny s pristupy do E-komunikace

Na vybér jedna ze tfi, bez moZnosti postoupeni, akce jsou ¢asové omezené,
blizsi podminky k ¢erpani najdete na webu.

Zdravy usmév (duben) - az na nakup pomucek na
dentdlni hygienu, nutnost poradového cisla
Détské sportovni léto (Cervenec a srpen) - az
pobyt zaméreny na sport a pohybové aktivity
Vitaminy (fijen) - aZ na nakup vitaminG a doplrika
stravy, nutnost poradového Cisla

na letni

¢tyrélenna rodina muizZe Cerpat naptiklad:
na pohybové aktivity nebo jinou polozku ze
zakladnich program(

na ockovani
na psychoterapii/logopedii
na specifické diety

na sezénni akce

dalsi bonusové programy

Nabidka z Fondu prevence plati do vy¢erpani financnich prostfedkd
pro jednotlivé programy. Zména programu a nabidky vyhrazena.
Zadost o pFispévek Ize podat online pres E-komunikaci, a to nejpozdéji
do 3 mésicl od Uhrady zbozi, sluzby nebo ukonceni pobytu.

Kompletni informace a podminky na www.211.cz




