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- doporucené Casy odjezdu pro cyklisty:
08:00 - ze VSETAT (trasa asi 80 km)
12:00 - z Mladé Boleslavi (trasa asi 40 km)
12:30 - z Bakova nad Jizerou (trasa asi 30 km)

- ubytovani v chatdch rekreacniho zarizeni Arnika

- volny program

9. zari - vylet po okoli Mdchova jezera
10. zdri - likvidace zbyvajicich zdsob, balent, dklid
- ndvrat domd

Pro dcastniky je zajiSténo:

2x ubytovadni v chatdch rekreacniho zarizeni Arnika ve Starych Splavech

2x snidané (ostatni stravovani si zajist'uje kazdy uéastnik sam)

Podle polasi kazdy den moZnost koupdni a grilovani.

Podminky dcasti:

- prihldsit se do 15. 8. 2014 na tel. &isle 604 787 171 (pani Svehlovd)

- zaplatit nevratnou zalohu 300 Ké do 15. 8. 2014 u pani Hejskové v osobni
pokladné ve Vsetatech  ## 8
- bez zviratlll

Rekrealni stredisko Arnika se nachdzi primo u brehu Mdchova jezera v borovém
lese s vlastni plazi 10m od chatek. Chatky jsou dvou, ti a étyrlazkové, chaty jsou
vybaveny skrini, stolem, Zidlemi, lednici, varnou konvici. Kazdd chata mad terasu

a vlastni WC s umyvadlem. Sprchy jsou spole¢né pro cely aredl, kde se také
nachdzi spolecenska budova s restauraci, terasou a venkovnim posezenim primo
u vody. Ddle je k dispozici volejbalové hristé, stolni tenis, houpacky, skluzavky,
ohnisté a Uschovna kol. Cely aredl je oploceny.
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